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UMA VERDADEIRA PARTIDA DA CRISE,
O DUBAI, CONSIDERADO UM DESTINO
DE LUXO, ESTA QUASE EM SALDO

TEXTO: ROSA INVERNEIRO FOTOS: DR
estino de eleic@o de ricos, viajar para
D o Dubai é actualmente acessivel a
um maior nimero de bolsas. Um
destino de compras, de boa vida, de luxos
a agora a pregos ‘low cost’ Um pacote que,
hoje, anda na casa dos 900 euros. “Antes
da crise, andava a volta dos 1500 euros’; re-
fere Rodrigo Freixinho, director de produ-
to da Soltrépico.
“Tornou-se mais apetecivel, mas também
num nicho pequeno, porque a crise tam-

bém chegou a bolsa dos portugueses’; refe-

re a mesma fonte do operador de viagens.
Contudo, hé pacotes variadissimos, para
este destino. Por exemplo, a agéncia Abreu
tem um pacote chamado Dubai, para to-
das as bolsas, a partir de 889 euros, ou
como € o caso, da Best Travel que tem uma
proposta de viagem desde 946 euros.

HOTEIS DE SONHO E COMPRAS

N3o s6 baixaram os precos dos voos como

ainda, na generalidade, os hotéis de refe-
réncia baixaram os precos. Com estas bai-
xas, por exemplo, o Burj Al Arab de Du-
bai, o hotel 7 estrelas mais luxuoso do
Mundo, custa, no quarto mais barato, 793
euros. J4 no Armani Hotel Dubai num
quarto tipo estidio, o mais “modesto” do
hotel custa 359 euros.

O Dubai é um dos sete emirados que
compde os Emirados Arabes Unidos, per-
feito para quem gosta de compras, “muito
apetecivel para mulheres” refere a mesma
fonte.

Contudo, por se tratar “de um pais ara-
be, normalmente, as mulheres ndo vao so-
zinhas, geralmente, € um destino de casal’}
diz Rodrigo Freixinho. A faixa etdria que
mais procura este destino € entre os 30 e
0s 55 anos.

Para quem sonha com este destino, pode
ter chegado a oportunidade de conhecer
“a pérola do golfo da Ardbia’,como €, tam-
bém, conhecido o Dubai. f!

COROAS NOVAS

Dr. Pedro, devido a ter os dentes
muito danificados, muito escuros,
com muitos tratamentos e de cores
diferentes, gostaria de fazer coroas,
mas tenho algum receio, pois as que
tenho visto em amigos tém um
aspecto pouco natural e com um
contorno escuro junto a gengiva.
Sera possivel fazer coroas com uma
aparéncia mais natural, como que se
de dentes verdadeiros se tratassem?
Carla Oliveira - Portimao

Hoje em dia, existem ceramicas de
Ultima geracéo que conferem as coroas
uma estética e resisténcia em tudo
semelhante aos dentes verdadeiros.

No entanto, apesar da qualidade ser

de extrema importancia, por si s6 no é
suficiente para se conseguir uma estética
perfeita. Para tal, a sensibilidade e
harmonia do médico dentista aquando
do preparo dos dentes é um factor
preponderante na obtengéo de um
resultado de exceléncia. Quanto a linha
escura a que refere encontrar em
algumas coroas, esta deve-se
essencialmente a trés factores: a
recessao gengival, a ma adaptagéo da
margem da coroa e a visualizacéo da
infra-estrutura metalica ou seja do interior
da coroa (nas metalo-ceramicas). Para
que tal ndo acontega, deverao ser
utilizadas coroas totaimente em cerémica
ou zircénio/ceramica em que toda

a coroa é de cor clara, dispensando

a utilizagao de metal. E de salientar
também, que é de grande importancia
os cuidados que devera ter em casa
COm uma escovagem exemplar, bem
como executar visitas regulares ao seu
dentista ou higienista a cada seis meses.
Ao seu dispor, Pedro Ferreira Lopes
Prime Clinic - Travessa da Fabrica
das Sedas, N2 22 Lisboa.
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